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PROGRESSIO

VI.

LUTTE ANTI INCENDIE
OBJECTIFS:

Acquérir les principes fondamentaux de lutte contre le Feu
Apprendre a manipuler un extincteur

Donner l'alerte

Comportement a avoir en cas d'évacuation

CIBLE:

Toute personne devant étre intégrée a une équipe d’intervention
Durée :

01 Journée
METHODE PEDAGOGIQUE:

Animation participative et interactive.

Exposés introductifs.

Suivis de mise en pratique sous forme d’ateliers de travail
Partie pratique

MATERIEL PEDAGOGIQUE :

Data Show
Micro-ordinateur.

Tableau blanc.

CONTENU — PROGRAMMIE:

+ Partie théorique :

e Savoir déclencher une alerte.

e Savoir utiliser les moyens de seconde intervention.

e Apprendre a diriger une équipe de premiére intervention et a effectuer une opération
de reconnaissance et de sauvetage

o Les effets de l'incendie sur I'hnomme

e Apprendre a gérer les secours sur site

e Les différentes origines de I'incendie

e La combustion, le triangle du feu

e Les classes de feu: A, B, C, D et électrique

e Les principes et procédés d’extinction



e Les modes de Propagation
e Les dangers des fumées
e La conduite a tenir : alarme, extinction, évacuation
e Comment donner I'alarme et |'alerte
e Les missions de I'EPI
+ Partie pratiques :
e Apprentissage de |'extinction de divers types de feux par une mise en situation
e Meéthodes et manipulations des différents types d’extincteurs, eaux, CO2 et poudre



